
齋藤 孝氏講演会 
 
すぎなみ大人塾開講記念として、毎年開催している講演会を今年度は初めて、

すぎなみ大人塾とすぎなみ地域大学の共同企画として実施しました。 
講師には、『声に出して読みたい日本語』など、多数の著書でおなじみの明治大

学文学部教授・齋藤 孝氏をお招きしました。 
 齋藤先生からは、コミュニケーションの簡単なルールや具体的な雑談力を身

につける方法などをご紹介いただき、参加者からは「笑顔で楽しめる時間でし

た」「他人と話すことができるアイディアが多く、参考になりました」「普段の

生活にも役立てていけると思います」など、多くの感想をいただきました。 
 この講演会をきっかけとして、参加した方々が地域や社会で、新たな出会い

や関係性を育む種を蒔いてくれることを願っています。 
 
【講演会概要】 
 日 時 平成 25年５月 18日（土）午後２時～４時 
 会 場 勤労福祉会館ホール 
 テーマ 「つながりを育む雑談力」 
 講 師 齋藤 孝氏（明治大学文学部教授） 
 
 
 


