
すぎなみソーシャル・デザイン塾作業ワークシート

アセット・マッピング 「自分のリソースに気付く」 2006年7月5日

地域社会地域社会

市民団体市民団体

個人個人

あなた自身と、あなたのまわりのリソース（人、モノ、金、あらゆるものが入ります）を記入してください。



すぎなみソーシャル・デザイン塾作業ワークシート

ワークショップの目標ワークショップの目標 ：： リソースを課題解決に活用するリソースを課題解決に活用する

＜前提条件＞

「近くに28階建ての大きなマンションが出来ました。しかし、
その住民は地域とのつながりがなく、昔からの住民との交流
がほとんどありません。」

◎課題 マンション住民と旧住民の交流を生み出すアイディアを考えます。

◎ポイント
１．アセット・マップの中から、アセットとアセットをつないでみましょう
２．交流を生むために、何と何を「つなぐ」とよいか、考えましょう
３．どんな交流が生まれると、町全体がよくなるか（町のどんな課題が解決
されるか）考えましょう。

<考えるヒント>
【人など】 マンション住民 昔から住んでいる住民(旧住民) 家族 主婦

子供 おじいちゃん おばあちゃん 商店街 地元企業 NPO
【課題】 ゴミ 落ち葉 安全 教育 など

アセット・マッピング 「自分のリソースを活用する」 2006年7月5日



すぎなみソーシャル・デザイン塾作業ワークシート

あなたが「実現したいこと」が実現されたとします。
あなたの日常生活はどう変わっていくと思いますか？

そのときのあなたの「気分」「感情」はどんな感じですか？

そのときのあなたを周りの人はどう評価していますか？

未来マッピング 「自分のリソースに気付く」宿題編 2006年7月19日


